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This study aims to analyze the perception of the graduates of the Physical Education’s course of the Federal 

University of Ceará (UFC) on their level of knowledge in gymnastics regarding the themes indicated for 

primary education, according to ACEF9.

AVALIAÇÃO DO CONHECIMENTO

PCN’s – Ed. Física

MATRIZ ACEF9

GINÁSTICA

MÉTODO

31 EGRESSOS - 12 QUESTÕES 

(1) Não sei/não lembro, (2) lembro de algumas/poucas 

informações, (3) sei bastante, (4) domino grande parte do assunto, 

(5) domino completamente o assunto.

RESULTADOS  (3 DIMENSÕES):
• SOCIOCULTURAL DAS PRÁTICAS CORPORAIS 

• BIOLÓGICO-FUNCIONAL DA ATIVIDADE FÍSICA

• TÉCNICO-COMPETITIVA DOS ESPORTES

“lembro de algumas/poucas informações sobre o assunto”

≥ 41,9%

CONSIDERAÇÕES FINAIS
Os resultados nos permitem inferir que esses egressos possuem algum conhecimento sobre os sub- temas da ginástica.

O alto índice de respostas “Não sei/não lembro” e “lembro de algumas/poucas informações” em algumas questões podem

justificar o fato de que apenas 9,6% dos investigados afirmarem trabalhar ou já ter trabalhado com ginástica, tanto na escola

quanto em ambientes não-formais.


